YleisOluento
RAKASTA AIVOJASI - AIVOTERVEYTTA ARKEEN
6.5.2025 klo 17-19

Asiantuntijaluento:

Luennoitsija Kirsi Lukka-Aro Aivoliitosta luennoi, mita on aivoterveys ja mita voi itse tehda
aivoterveydelleen. Keskustellaan ja vastaillaan kysymyksiin. Kahvitarjoilu.
Lampimasti tervetuloa mukaan!

Luennon jarjestaa:

Aivoliiton Etela-Pohjanmaan AVH-yhdistys ry.
Eteld-Pohjanmaan Hengitysyhdistys ry.
Eteld-Pohjanmaan Neuroyhdistys

Seinajoen Sydanyhdistys ry.

Seinajoen kaupunginkirjasto

Aika: Tiistai 6.5. klo 17.00-19.00

Paikka: Paakirjasto Apila, Jaaksi - sali, Alvar Aallon katu 14, Seinajoki

lImoittautuminen: Ei ilmoittautumista

Lisatietoja:

Anne Saunamaki, s-posti: annesauna@gmail.com Aivoliiton

Anita Kivisto, s-posti: epavhtaloudenhoitaja@outlook.com Eteld-Pohjanmaan
AVH-yhdistys ry
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