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Hyvidi Lénsi-Lapin Hengitysyhdistyksen jéisen

Kiitos, kun olet mukana yhdistyksemme tydssa edistamassa hengitysterveytta seka hengityssairaiden
ja heidan laheistensa elamanlaatua. Kanssasi saamme aikaan enemman. Tervetuloa mukaan
toimintaamme tandkin vuonna!

Ajantasaiset tiedot tapahtumista I6ydat yhdistyksemme verkkosivuilta:
www.hengitysyhdistys.fi/lansilappi. Loyddt meidat my6s Facebookista.

Tulevanakin vuonna jarjestimme muun muassa luennon keuhkosairauksiin liittyen, retken ja
elokuvaillan, seka osallistumme tapahtumiin. Olemme avoimia jarjestdmaan myos liikkuntaryhman,
otamme vastaan ehdotuksia liikkuntamuodosta. Lisdksi yhdistys tukee jasenten kuntosali- tai
uimahallikdynteja 30 €/vuosi. Edun saaminen edellyttdd maksettua jasenmaksua vuodelle 2025.
Toimita kuitti maksamastasi palvelusta ja pankkiyhteystietosi taloudenhoitajallemme Reijo
Lammiselle, reijo.lamminen@gmail.com. Jos sahkopostin kdyttaminen ei onnistu, voit soittaa Reijolle
numeroon 040 093 9138.

Kerro toiveistasi ja anna meille palautetta, niin osaamme paremmin jarjestaa kaikille soveltuvaa
toimintaa. Soita, ldheta sahkoposti tai tule rohkeasti tapahtumissa juttelemaan kanssamme.

Mennyt vuosi 2024 oli yhdistyksellemme seitsemadskymmenes vuosi. Juhlimme merkkivuotta
Ratapihan Ruustinnassa Kemissa. Juhlassa oli historiikkiesitys ja muuta ohjelmaa seka lapsille etta
aikuisille. Uutena aiheena luennolle oli sisdilma.

Yhdistyksemme toiminnan mahdollistaa vuosittain vapaaehtoiset, jotka huolehtivat muun muassa
retkista ja muusta perinteisesta toiminnasta. Jarjestimme jasenille suunnattujen tapahtumien lisaksi
myos kaikille avointa toimintaa. Tule rohkeasti mukaan tapaamaan meita yksin tai kaverin kanssa.

Vuoden 2025 hallitukseemme kuuluu Johanna Berg, Reijo Lamminen ja Jonna Pakisjarvi.

Yhdistyksemme on olemassa jasenia varten. Kiitos, kun huolehdit jasenmaksun hoitamisesta
ajallaan. Tana vuonna jasenmaksumme pysyvat ennallaan ja ovat seuraavat: varsinainen jasen 24 €,
perheenjasen 17 € ja nuorisojdsen 17 €. Lapsijdsenyys on maksuton.

Ystavallisin terveisin

Johanna Berg
puheenjohtaja
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